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DISSERTATIO  THEORETICO- MEDICA 
INAUGURALIS, 


D  E 


SUDORE. 
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orpus  humanum,  quod  animatum  eft,  ti- 
niverfo  ex  habitu  fuo  fpedlabili  crebro 
madorem  exigit,  qui  Sudor  vocari  folet. 
Hic  tenuis,  ac  calidus  plerumque,  latex 
in  duro  hoc  vitae  ftadio,  quod  mortalibus 
decurrendum,  quovis  fere  tempore  nafci 
obfervatur.  Nemo  enim  unquam  fuerit, 
cui  non  ille,  varias  inter  excuffus  mole- 
Aias,  perfaniflima,  utajunt,  membra  quandoque  fluxerit. 

A  3  Sed, 


J 
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Sed,  quod  frequentiflime  accidit,  aegrotantibus  oboritur. 
Equidem  nulli  fere  funt  morbi,  five  chronicos  fpedles,  five 
acutos  ,  quibus  copiofus  magis  minusve  fudor  non  accedat. 
Salutaris  faepe,  Naturae,  vel  Artis  minifirae,  effeftus,  lau- 
dabilem,quam  Medici  dicunt,  Crifin  proxime fequitur.  E  con¬ 
trario  &  noxius  idem  ,  ubi  manat  diu  ,  exhaufia  fluidorum 
vitalium  parte  meliori,  vires  fluxas  machinae  noflrae  abfumit. 
Quare  evacuatio  ejus  inter  alias,  quae  celebrentur,  vel  na¬ 
turales  ,  vel  proeternaturales  ,  maximopere  attendi  meretur. 
Atque  ad  eam  confiderandam,  cum  fummos  in  Medicina  ho¬ 
nores  petenti,  mihi  Specimen  Inaugurale  exhibendum  fit, 
haud  aegre  animum  induxi.  Priusquam  autem  telam  exordiar; 
rogo  L.  B.  ut  primis  his  conatibus  juvenilibus,  vix  ceterum 
forfan  laude  quadam  dignis,  favere  velit. 

§.  1 1, 

Notiflimum  eft,  fudoris  (§.  I. )  eruptionem  quamcunqu^ 
vulgo  fudcitioncm  appellari.  Graecis  dicitur  Wp«<r/f,  quae  vox 
ab-Wp»?,  fudor,  derivatur;  unde  medicamenta  fudorifera  qui¬ 
busdam  hidrotica  audiunt.  Solet  etiam  excretio  illa  memora¬ 
bilis  nomine  compofito  t$tJpuns  ufurpari.  Vocabulum  hoc, 
quod  origine  priori  fere  refpondet,  ambiguo  &  vago  fignifica- 
tu  laborat.  Triplex  apud  Hippocratem  occurrit,  cui  vel  te¬ 
nuem  fudorem,  ex  toto  corpore  proruptum,  paucum  &  inu¬ 
tilem  ;  vel  eum ,  qui  ex  partibus  fuperioribus  circa  frontem , 
jugulum  &  thoracem  exoriatur;  vel  falutarem  &  criticum  in¬ 
dicat.  Quandoque  accipi  idem  fenfu  latiori  pro  omni,  quas 
fieri  poffic,  fudatione ,  confiat.  Evacuatio  haec  cutis,  quae 
fenfibilis  efi,  ab  alia  infenfibili,  Perfpiratione  difta,  fcite  di- 
fiinguitur.  Communi  invaluit  ufu,  eam  petita  quoque  a  Grae¬ 
cis  diclione  'Diaphorefin  vocitare,  quae  alias  utramque  illam 
excretionis  fpeciem  per  habitum  corporis  denotat.  Diapndd 
vero,  quae  vim  ejus  apud  Medicos  obtinet,  perfpirationem 
veram  proprie  innuito 
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IN  AUGURALIS.  7 

5.  I  I  I. 

Momentofa  corporis  hiimani  actio ,  qua  fudor  generetur , 
dedito  jam  Audio  perluftranda  efb.  Principio  autem  non  abs 
re  fore,  arbitror,  illa  qualis  fit,  an  naturalis  nempe,  velpra- 
ternaturalis ,  generatim  expendere.  Vetus  haec  quseftio,  quae 
etiamnum  mentem  allicit,  in  Medicorum  fcholis  &  diu  & 
acriter  jaclata  fuifle,  fcitur.  Videri  pollet,  fi  attente  parum 
penfitetur,  fudatio  ad  unam  seque,  ac  alteram,  claflem,  pro 
varia  ejus  conditione,  efle  referenda.  Etenim  primo  perquam 
frequenter  fudare  homo  cernitur ,  quem  pancratice  valere  , 
nemo  facile  negaret.  Vegetus  acerque  ille  ,  intentis  rite 
nervis,  res  fuas  tam  alacriter  gerit,  ut  quemlibet,  a  quo  for¬ 
te  pro  aegro  haberetur ,  rideret  vehementer.  Nullus ,  ni 
fallor,  perfuaderet  fibi ,  hilari  ceterum  &  forte  fua  conten¬ 
to,  vel  quidquam,  quod  fenfibile  fit,  in  ulla  animae,  vel  cor¬ 
poris,  fun6lione  deficere.  Quidni,  dum  egregie  calet,  lae¬ 
tiori  habitu  fuo  perfufus  colore,  florentioris  fanitatis  fpeciem 
praeclare  ofiendat.  Neque  dubitatur  amplius  ,  quin  fudor 
ejus  ex  interno  humorum  faniflimorum  fonte  continuo  redun¬ 
det.  Quare,  habita  tum  emun&orii,  tum  materiae  illius,  ra* 
tione,  a  magnis  Phyfiologis  in  naturalibus  excrementis  annu¬ 
merari  fclet.  Quidquid  fit,  longe  abefi,  ut.  cum  Diocle 
praeternaturale  quid  ftatuatur,  quod  a  caloris  nativi  virium¬ 
que  quadam  impotentia  femper  promanet.  Namque  liquet, 
tum  demum  erumpere  maxime  ,  cum  fluida  vitalia  incitatiori 
gradu,  feu  fervido  motu,  agitantur. 

5.  I  V. 

At  licet  fudatio  a  fanis  non  plane  abhorreat  (  §.  III.  ); 
nequaquam  tamen ,  excretio  vere  naturalis  efle ,  cognofci- 
tur.  Etenim,  qualiscunque  fit,  nunquam  certe,  nifi  illata 
vi  quadam  acriori ,  five  externa  ,  fi  ve  interna ,  emergit. 
Quando  aliquamdiu  durat,  corpora,  quam  fortia  etiam  du- 

raque 
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raque  fint,  plus  minusve  moleftiae  ac  damni  inde  percipiunt, 
Natura  vero,  quoad  debite  viget,  quanta  poffit  cum  mode¬ 
ratione  in  actionibus  fuis  univerfis  &  lingulis  verfatur.  Pro¬ 
vida  oeconomiae  fuae  curatrix  ,  ab  omni  profufione  aliena, 
cun£ta  tam  fapienter  temperare  novit,  ne  quid  forte,  quod 
cum  emolumento  retineri  potuiflet ,  una,  vel  altera  ,  via 
perdatur.  Hinc  divina  illa,  qua  Microcosmum  regit,  lege 
non  aliam  in  ciite  conftituit  evacuationem  ,  quam  infenii- 
bilem,  quae  perfpiratione  efficitur  (§.  II.)..  Haec  in  pros¬ 
perae  valetudinis  (latu  tranquillo  recrementa  corporis  tan¬ 
tum  forma  fubtili ,  per  anguftos  valde  meatus  ,  emolitur. 
A6luofa  femper  ,  vel  perennis ,  eorum ,  quae  emolitur ,  vi 
craffiorum  quoque  egefliones  omnes  longe  vincit.  Quid? 
quod ,  Medicina  ftatica  ut  docet ,  plura  reapfe ,  quam  ipfk 
fudatio  largior  ,  eliminet.  Atque ,  quod  praecipuum  ,  in¬ 
utilia  pleraque  &  noxia,  absque  ullo  fenfu  molefto  ,  or¬ 
ganique  fui  fqualore  ,  falvis  vitae  viribu,s  ,  aufert.  Quocir¬ 
ca  ,  ubi  quacunque  ex  caufa  languet ,  vel  deficit ,  omnis, 
fere  generis  morbi  ,  alii  aliis  graviores  ,  ferius  ocius  inci¬ 
dunt. 

*  J.  W 

Ex  quibus  manifeflum  fit  (§.  IV.),  fudorem  noftrum  fe¬ 
cundum  naturam  quidem  nunquam  exiftere.  Etenim  ,  ut 
violentum  quid  ,  abelfe  omnino  ab  illa  laetabili  temperie, 
quae  ad  fanitatem  conftantem  pertineat.  Verumtamen  nec 
dici  pofle,  illi  adeo  effe  adverfum,  ut  omnem  abfolute  mor- 
bofum  quis  arguat.  Namque  non  raro  obfervari ,  eum,  abs¬ 
que  vel  minima  labe  adhaerente,  in  fecundiflimo  fun&ionum 
humanarum  curfu ,  fat  etiam  largiter  prodire  (§.  IU.).  Con- 
fentaneum  ergo  rationali  erit  Theoriae,  diftin&ione  quadam 
uti,  &  fudorem  proxime  excretis  adfcribere,  quae  rerum  fex 
non  naturalium  numero  Veteres  complexi  funt.  Equidem 
proventus  ejus,  fi  corpus  bene  conftitutum  fit,  aeque  minus, 
quam  fecefTus  alvi  paulo  frequentior,  metuendus  eib.  Expe- 
&W  omnino  id  quotidie,  qui  artus  fuos  ftrenue  parum  exer- 
r  m  •  '  '  :  '  a  ceat,. 
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ceat.  Ubi,  ut  dicitur,  bene  in  fu  dat  operi,  tantum  abeft, 
ut  noxam  contrahat,  ut  optabiles  fibi  induftrice  fru6ius  com¬ 
paret.  Ea,  quas  de  fuis  impendit  infumitque,  fi  neceffaria 
modo  quaerat,  folo  panis  &  stquae,  lymphae  coelefiis,  tempe- 
ftivo  ufu  facile  farciat.  Sudor  jam  ejus,  qui  fanus  fit,  de  quo 
imprimis  hic  agitur,  a  quovis  aegri  ( g.  I. )  plurimum  differt. 
Hic,  in  genere  fpe&atus,  duplex  effle,  falubris  nempe,  vel 
infalubris ,  deprehenditur.  Prior,  qui  criticus  vocatur,  edu- 
£la  materie  inimica,  aegrotantem  ex  voto  liberat ,  &  in  pri- 
ftinum  refiituit.  Pofierior  communi  nomin q  fymptomatici  ve¬ 
nit,  quod  in  fymptomatum,  morbos  ftipantium,  fcena  fe  fi¬ 
dat. 

*  S.  V  i. 

Sudor,  ut  excrementum  non  naturale  confideratus  (g.  V.), 
ubi,  &  quomodo,  proveniat  ,  difpicere  nunc  oportet.  Ap¬ 
paret  oppido  clare,  quod  ex  fuperficie  corporis  humani  ex¬ 
terna  ,  qua  habitus  ejus  circumfcribitur ,  proxime  prorum¬ 
pat.  Amplifiimus  ergo  campus  eft,  per  quem  excurrere  fo- 
let.  Nulla  enim  hujus  pars  reperitur,  quam  non,  illaefa  mo¬ 
do  fabrica  fit,  occupare  queat.  Neque  humoris  infiar  tan¬ 
tum  quaquaverfum  diffluit,  fed  omni  fere  ex  punfto  ibi  egre¬ 
ditur.  Non  dubitare  licet,  quod  in  confdfum  venit,  quin 
ex  univerfo  perfpirationis  organo  emittatur.  Praeter  hoc  e' 
nim  non  aliud  adeft,  quod  madorem  fundere  pofflet.  Ana- 
tome  demonflrat,  id  affabre  adeo  efie  fabrefaftum ,  ut  ubi¬ 
que  quam  aptifflme  pateat  (g.  IV. ).  Verum  non  credide¬ 
rim,  quod  plurimum  fiatuitur  ,  fudationem- tantummodo  in 
tranfpiratione  intenfiori  ac  velociori  confidere.  Etenim  haec, 
fi  rite  definiatur  ,  excretio  perfpirabilis  San&oriani  nimia  di¬ 
cenda  eft.  Quae  ut  ad  notabilem  excefflus  gradum  i  audfta  fit; 
quemadmodum  ftepe  tempore  hiemali  curforibus  &c.  contin* 
o;it:  non  aliam  tamen,  quam  attenuatam  valde  &  infenfibi- 
lem  materiam  expromit.  Cujus  tanta  fubinde  copia  exfpira- 
tur,  ut  fumma  debilitas,  fames  ofcitatoria,  animi  defe&us 
mor^que  ipfa  inde  eveniant.  Liquet  hinc  planiffime  ,  per. 

15  fpi. 
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fpirationis  organum  fudorem  quidem,  fed  mutata  prorfus  ac¬ 
tionis  naturalis  forma,  edere.  Haec  autem  qualis  fit,  ex 
iis,  quae  ordine  confideranda  fequntur,  patebit. 

§.  V  I  L 

Apertum  itaque  efl: ,  generalem  fudoris  fcaturiginem  ex. 
perfpirationis  externae  organo  efle  eruendam  (§.  VL).  Hoc,, 
communi  Anatomicorum  confenfu,  cutis  conftituit,  quae  cor¬ 
pus  humanum  extus  ab  omni  parte  ampleftitur.  Solent  vul¬ 
go  tria  ejus  integumenta  communia  numerari.  Primum  & 
extimum  Graeci  dicunt,  quod  latiniflimus  Celsus- 

fummam  cuticulam  vertit.  Alterum,  quod  ei  fubje&um,  cu¬ 
tis  praebet  ,  a  qua  prior  nomen  &  ortum  trahit.  Tertium, 
quod  ceu  diftin£tum  defcribitur,  fimpliciter  vel  pinguedo ,  vel 
panniculus  adipofus  audit.  Medium  vero  ,  quae  iis  intercedit, 
cutis  jure  fibi,  &  foli  quidem,  integumenti  titulum  vindicat. 
Etenim  mirabili,  quo  fe  circum  circa  pandit,  modo  membra¬ 
nam  refert  ,  quae  corporis  noftri  habitum  aequabiliflime  ve- 
fliat.  Ei  extus  ornamento  ac  praefidio  epidermis  efl:,  &  fub- 
tus  adhaeret  panniculus  adipofus,  cujus  mobili  &  firmo  fimul 
nexu  partium  exteriorum  fedem  ubique  pulcherrime  conti¬ 
neat. 

'  $.  V  I  I  L 

Cutis  noflra  (5*  VII.)  ab  Antiquitate  veneranda  omnium 
membranarum  princeps  re6te  nominatur.  Etenim  non  am¬ 
plitudine  folum,  fed  craflitie  etiam  ac  robore,  alias  longe 
fuperat.  Praeclari  praecellentesque  &  ufus  funt,  ad  quos  ge¬ 
nita  efle,  cognofcitur.  Nimirum,  quem  eximium  facile  re¬ 
putes  ,  tegumenri  munimentique  locum  fimul  obtinet.  Sed 
longe  nohiliffimum  effc ,  quod  ,  praeter  fenfum  Tadlus ,  utrum¬ 
que  inhalationis  &  exhalationis  praeflat  munus.  Pofiremum 
hoc  cum  ad  fudoris  generationem  fpefiet;  primario  hic  con¬ 
templandum  efl:.  Attinet  ergo  cum  maxime  i°.  fubfiantiam 
cutis  propriam  ;  20.  ftrufturam  arteriofam  &  30.  glandula¬ 
rum 
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rum  ejus  innumerabilium  conformationem  fcrutari.  Quibus 
cognitis ;  fudoris  fontes ,  caufse  &  effe&us  ordinate  exponi 
poterunt. 

§.  I  X. 

Subflantia,  quae  cutis  propria  efl  (g.  VIII.),  lingularis  na¬ 
turae  pellem  exhibet.  Haec,  in  recenti  examinata,  epider¬ 
mide  demta  &  pinguedine  ,  membranacea  ,  modice  craffa , 
mollis,  albicans,  lenta  &  humida  efle  cernitur.  Tota,  quo¬ 
usque  exteriora  tegit,  in  latitudinem  quafi  fe  diffundit,  ita 
ut  perfe£ie  libi  continuata  fit.  Verum,  fi  intenta  vifus  acie 
lullretur;  non  eamdem  ubique  faciem  praebet.  Mireris,  qui 
diverfam  adeo,  pro  varia  muneris  ratione,  natura  opportune 
finxerit.  Equidem  diverfam  multum  &  abludentem  a  fe 
mollitiei,  denfitatis  &  craflitudinis  contemplatio  in  aliis  aliis¬ 
que  locis  manifefte  prodit.  In  iis,  quae  ad  tactum  maxime 
faciunt,  cutis,  ceteris  paribus  teneriori,  laxiori,  tenuiori- 
que  habitu  gaudet.  Propterea  &  praedita  hoc  prae  primis  in 
digitorum  pulpa  ,  vola  manus  utriusque,  pedis  planta  &c. 
reperiri  folet.  Quin  etiam  quo  propius  a  panniculo  adipofo 
abefij  eo  mollior  &  rarior  fadta,  cuticulam  verfus  denfitatem 
majorem  tenacitatemque  induic.  Nullibi  tamen  tam  vehe¬ 
menter  a  fe  degenerat,  quam  ubi  a  regione  corporis  exter¬ 
na,  vel  adfpedtabili,  in  cava  ejus  interiora  immigrat.  Re¬ 
flexa  ibi  e.  g.  circa  labia  prsefertim ,  narium  alas ,  palpebra¬ 
rum  margines  &c. ,  mire  adeo  gracilefcit ,  ut  extenuata  mu- 
tataque  prorfus  definere  credatur.  Sed  quae  ejus  fubfiantia 
propria,  vel  parenchyma  dicitur ,  a  vafis  nervisque  interje£tis 
plurimum  abhorret.  Materies  ,  ex  qua  conflat,  peculiaris 
certe,  nec  pauca,  ramofam  eorum  prolem  &  recipit,  &  tan- 
quam  in  finii  fuo  gerit.  Qualis  jam  ifthaec  fit,  quae  memora¬ 
tam  potifiimum  texturam  efficiat ;  nemo  facile  demonftrave- 
rit.  Explofis  veterum  conje£luris ;  detedlum  modo  eft,  quod 
fubtilem  valde,  uniformem  &  fimplicem  fabricam  obtineat. 
Tenuiffima  enim  mirabilique  modo  concreta  ejus  flamina, 
omnem,  quam  ars  adhibeat,  repletionis  vim  plane  eludunt. 

B  2  In- 
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Intafta  hac  immutataque  manet  femper,  &  diuturna  mace¬ 
ratione  demum  diffoluta  veluti  deliquefcit. 

4  **  •*»  '  ^ 

s*  x.. 

Ad  memoratum  cutis  parenchyma  ,  'quod-,  ut  diftinfium 
paucis  adumbratum  fuit  (§.  IX.)  ,  Arteriae  multae  pertinent-. 
Hae,  quotquot  funt,  communi  cutanearum  nomine  nuncupari 
folent.  Omnes  proxime  ab  iis  procedunt,  quae  ,  per  panni¬ 
culum  adipofum  diftributae ,  fubcutanece  dicuntur.  Ad  qua¬ 
rum  ortum  quod  attinet;  eum  admirabilis  Eustachii  indu- 
flria  ad  vivum  fere  exhibuit.  Scilicet  innumerae,  quae  nu¬ 
dis  patent  oculis,  a  vicinis  profundioribus  truncis  profedtae* 
tum  inter  fibras,  tum  intercapedines  mufculorum  emergunt; 
Ubi  primum  produdlee  funt,  divifae  ftatim  &  furfum  repunt, 
&  deorfum  ,  ita  ut  proximis  fe  conjungant.  Trunculi  hi 
arteriofi  dein  quo  altius  in  membranam  adipofam  penetrant; 
eo  crebriores  exilioresque  edunt  ramos,  qui,  quaquaverfum 
excurrentes,  numero  &  fubtilitate  magis  magisque  crefcunt. 
Plerique  comites  habent  venas  ,  cum  quibus  ,  ramofiftime 
diffufis ,  rete  vafculofum  inextricabile  conficiunt.  Ex  quo 
Jam  arteriae  nafcuntur  cutaneae,  quae,  continuatam  per  fabri¬ 
cam  membranaceam  incedentes,  brevi  cutem  adeunt.  Exiguae 
ut  ut  fint,  &  tenues;  fatis  tamen  capaces  confpiciuntur ,  quae 
fanguinem  vehant.  Sed  fimulatque  denfiorem  cutis  fubftan- 
tiam  intrant,  in  novos  fe  fpargunt  ramos,  eosque  tam  nu- 
merofos  fenfim  &  fubtiles  ,  ut  vifu  amplius  diftingui  ne¬ 
queant.  Quod  fi  materie  rubra  bene  penetrabili  replentur  ;, 
perfufae  aequabiliter,  cutem  in  omni  fere  puncto  faturatifiime 
tingunt  redduntque  fere  eryfipelatofce  fimilem.  Atque  tan¬ 
dem  ubi  pulchre  turgent,  injedtione  ad  finem  perducta,  ip- 
fum  rubellum  liquidum,  fpecie  fudoris  fanguinei,  effundunt.. 
Hic  quin  ex  earum  ofc.ulis  patulis  integrisque  erumpat,  ne-, 
mo,  in  Anatome  fubtili  verfatus  ,  dubitet.  Ofcula  illa  ex-, 
tremarum  arteriolarum,  quae  externam  cutis  fuperficiem  te- 
gqnt tum  ad  ambitum  papillarum  ejus,  tum  in  valleculis-, 
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interje&is  ubique  hiant.  Ea  ,  mirabili  artificio  difpodta 
illius  parenchymati  inhaerent ,  quo  &  ordinentur  rite ,  & 
firmentur. 

$•  X  I. 

Strudlura  cutis  ,  quae  valde  compofita  efl ,  intextis  non 
tantum  vafis  (§.  X.),  fed  glandulis  quoque  fcatet.  Equi¬ 
dem  hae  tam  numerofae  ibi  extant,  ut,  ceu  denfo  quodam 
agmine,  fuperficiem  ejus  obfideant.  Dici  non  potefl,  quam 
vehementer  a  fe  figura  &  magnitudine  potiflimum  differant. 
In  univerfum  vero,  habita  fabricae  &  ufus  ratione,  ad  unum 
genus  Folliculorum  referri  poffunt.  Vocantur  ita  fcitifiime, 
quod  difcreta  quaelibet  veficula  tenui  membranacea  inflructa 
fit,  quae  folliculum  aemuletur.  Exilis  hic,  confpicuus  ta¬ 
men,  cavus,  fubrotundus,  vel  cylindricus ,  angufliori  extus' 
ofliolo  patet.  Integer  fi  Tpedbecur,  apparet,  a  cute  tenuata 
ac  epidermide,  introrfum  inflexis,  formari  ita,  ut  neutram 
perforet.  Quisque,  qua  parte  cuti  infidetr,  carne,  glandu¬ 
larum  fimplicium  propria,  fed  compacliori  paulo  teneriorl- 
que  quafii  inclufus  ha3i*et.  Caro  illa  ,  in  globofae  ,  vel  ob¬ 
longas  ,  maflulae  fpeciem  configurata,  ad  minimae  congloba¬ 
ta;  inflar  ,  folliculum  fuum  quam  ardliflime  complectitur. 
Spectabilibus,  quibus  exornata  efl,  dotibus  indolem  prae  fe 
fert,  vere  glandulofam.  Homogenea  primo  intuitu,  aequa¬ 
bilis,  leviterque  modo  rubens,  parum  vel  nihil,  conforma¬ 
tionis  organicae  oflendit.  Verum  fi,  quae  maxime  fe  com¬ 
mendat,  impletio  anatomica  in  auxilium  vocatur;  tota  fere 
vafculofa  efle  invenitur.  Atque  accipit  proxime  a  cutaneis 
(§.  X.),  quibus  intertexta  efl,  arteriolas  fuas,  quae,  dum 
ingrediuntur ,  in  ramos  flatim  abeunt ,  qui ,  fienfim  fenfim- 
que  in  infinitum  fere  au6ti,  &  mire  convoluti ,  perfe&ifiimurn 
organum  componunt.  Ad  folliculum  quo  accedunt  propius, 
tanquam  ad  commune  centrum;  hoc  exiliores  evadunt  nume- 
rofioresque,  adeo  ut  ultimi  minutiflimique  per  membranam 
ejus  in  cavum  aperti  exeant.  Continuati  hi  fecretoriis  inti¬ 
mis  procul  dubio  inde  fecretum  recipiunt  humorem,  quem 
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in  loculum,  ut  receptaculum  naturale,  deponant.  Humor 
ille,  recens  allatus,  tenuis  certe,  mobilis,  excolor  fere,  & 
mitillimus  efle ,  ex  fecretionis  fubtilitate  clare  percipitur. 
Detentus  autem  ibi  aliquo  tempore  ,  fpiflefcit  paulatim  & 
lentefcit ,  ita  ut  in  materiem  quamdam  pinguedinofam  &  pul- 
taceam ,  magis  minusve  craflam  &  vifcidam ,  vertatur.  Haec 
pro  longiori ,  vel  breviori ,  ftagnatione  non  majorem  modo 
fpiflitudinem ,  fed  alium  aliumque  colorem  contrahit,  qui  ex 
albo  quandoque  in  flavum,  fub viridem,  fufcum  ,  imo  nigri¬ 
cantem  tranfit,  quo  fit,  ut  exprefla  vermiculum  repraefentet. 

$.  XII. 

Membrana  cutis ,  quam  late  fe  expandit ,  epidermide  (g.  VII.), 
ceu  crufla  quadam  aequabili ,  obducitur.  Agglutinata  ,  vel 
accreta  ,  ei  tam  firmiter  eft ,  ut  feffione  feparari  fe  integre 
haud  patiatur.  Detra&a  vero  poft  macerationem  in  calida , 
fi  minime  vitiata  fit,  pelliculam  praebet  pertenuem,  pelluci¬ 
dam,  albicantem,  ficcam,  denfam  flcxilemque.  Similis  ubi¬ 
que  fibi  &  foli ,  diverfam  modo  varia  in  fede  formam  induit. 
Obfervatur,  in  nulla  alia  majorem,  quam  in  vola  manus,  & 
planta  pedis  ,  craflidem  nancifci.  Quin ,  quod  ab  111.  B.  S. 
Albino  demonflratum ,  majorem  nancifci  ibi ,  non  in  homine 
tantum  adulto ;  fed  fcetu  etiam  minimo.  Pofle  infuper  diu¬ 
turno  partium  illarum  ufu  violentiori,  nafcente  fc.  callo,  mul¬ 
to  &  craflior  reddi  &  durior,  adeo  ut  ad  corneam  rigiditatem 
accedat.  In  aliis  exterioribus  locis  cuticula  gracilior  efle  te- 
nuiorque,  idque  diverfo  admodum  gradu,  quo  mutatae  cutis 
indolem  fequatur.  Simplex  quae  ex  adfpe£tu  cenfenda,  emolli- 
tione  apta  fi  laxetur,  fecedere  facile,  ita  ut  in  lamellas  aliquot 
diflolvi  queat.  Inter  has,  quae  reticulum  Malpighianum  audit, 
intima  mollior  humidiorque, innumerabiles  continere  foveolas, 
vel  foflulas, quibus  papillas  cutaneas,  varie  figuratas  &  ereftas, 
proxime  recipiat  &  tueatur.  In  intervallis  contra  depreflior  ea¬ 
dem,  laeviorque  paulo,  fubffantiae  cutis  extremae  (§.  IX.),  & 
vafculorum  finibus  apertis  (g.  X.) ,  adhaerefcere.  Adje6te  excus 
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reticulo  lameilse,  membranularum  fimplicium  inftar  in  latum 
aequabilius  porre&ae ,  tum  ad  ornatum ,  tum  robur  neceflarium , 
compa&iores  exiftere  ficcioresque.  Epidermis  jam  noftra,hoc 
conftituta  modo,  organo  perfpirationis  &  profpicit  egregie, 
&  pulchre  fe  accommodat.  Etenim  fingulari,  ex  qua  con¬ 
flata  eft  materie  denfa  &  perquam  tenaci,  obtegit  illud  &  ab 
externis  munit  injuriis.  Prseter  hoc  ut  accommodet  fe,  ce¬ 
dendo  interiori  fuperficie  fua  reticulata  externam  cutis  veluti 
fufcipit.  Atque  ne  in  qua  parte  officio  defit,  meabilis  bene, 
magnitudinis  variae  fpiraculis  ejus  quam  exa&iffime  refpondet. 

§.  XIII. 

Praecipua  haec  integumenti  externi  fabrica  efl,  quae  in  ho¬ 
mine  vivo  &  fano  perfpiratione  fungitur.  Subtilior  quae  pri¬ 
mo  nominanda  fimpliciorque  ad  parenchyma  (§.  IX.)  pertinet. 
Hoc  dubito  quam  maxime,  an  quisquam  animum  indudlurus 
fit,  corpus  efle  perfe&e  folidum.  Etenim,  ut  molletegmen 
&  obfequiofum,  non  potefl,  quin  pro  textura  quadam,  velu- 
ti  porofa,  habeatur.  Quae  licet  fenfus  noflros  fugiat;  effec¬ 
tus  tamen,  notante  Cei.  Bohnio,  doceant;  ejusmodi  porofiita- 
tum  infenfiiium  apparatum ,  in  iis  etiam  corporibus ,  qua  cute  nos¬ 
tra  J olidiora ,  &  compariora ,  V.  G.  ligno ,  metallis  &c\ ,  multo 
magis  in  cute ,  tanquam  tela ,  ex  infinitis  minutijjimisque  Jlami - 
n ulis  &  fibrillis  contexta  adejje.  Millena  hinc  millia  nafei  fpa - 
iiola  intermedia ,  ceu  cor puj 'culorum  ex  quibus  illa  conglomeretur , 
intercapedines  innumeras ,  cognofci .  In  iis,  quae  addi  poflunt , 
contineri  humiditatem  illam  fubtilem  &  roridam ,  qua  totum 
naturaliter  madeat  parenchyma.  Neque  abfonum  rationi  fo¬ 
re,  eam  credere  non  tantum  ad  illud  humectandum,  fed  nu¬ 
triendum  quoque,  jugiter  adfpirari.  Ne  vero  mora  corrum¬ 
patur  ,  vel  accumuletur  nimium  ,  renovandam  femper  efle ,, 
difflata  veteri  evaporationis  quadam  fpecie,  aut  reforpta.  Eva¬ 
porationem  ejus ,  vigente  calore  vitali  ,  per  minimos  epi¬ 
dermidis  meatulos,  quos  poros  vulgodicunt,  &  apte  fieri,  & 
continenter.  Atque  copiofiflimum  demum  contingere,  ex  fii> 
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perficiei  exhalantis  latitudine ,  intetflitiorum  crebritate  & 
liquidi  mobiliffimi  indole,  quam  volatilem  diceres,  argui. 
QUare  fubllantia  illa  cutis  videtur  non  male  comparari  polle 
p\nno  ,  qui  madorem  ,  cui  impolitus ,  promte  inbibere  & 
continuo  exhalare  folet.  Quid?  quod  ipfa  animalium  tergora 
denfiora  bumidum,  quod  recentia  in  fe  gerunt,  exfpirando  in 
auras  notabili  cum  voluminis  imminutione  arefcant. 

r 
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5.  XIV. 

Exhalatio  defcripta  (  J.  XIII.),  qua3  corpori  humano  cum 
plerisque  phy  ficis  inanimisque  communis  ed,  a  vitali  proprie 
di6la  longe  "didat.  Haec  a  ftru&ura  quadam  organica  per¬ 
feriori  ,  a&uofitate  lingulari  preedita  ,  manat.  Arteriofa 
(§.  X.),  quae  ea  maxime  pollet,  in  fundlione  idhac  facile 
priores  tenet.  Ultimae  nempe  arteriolae  illae ,  quae  ad  exter¬ 
nam  cutis  fuperficiem  terminantur,  confentiente  toto  Medi¬ 
corum  choro,  maximam  exfpirationum  partem  expromunt. 
Namque  tam  libere  ibi  patent,  ut,  nifi  obftrudlae  fint,  ma¬ 
ximam  expromere  poffint  &  debeant.  Non  dubium  ed  , 
quin,  continuata  ramorum  diffufiione  ab  ampliflimo  fydema- 
te  aortae  proficifcantur.  Nihil  obdat  ,  quo  minus  ex  eo, 
fanguine  femper  affluente,  liquidi,  perenni  motu  adafti,.& 
in  cute  fecreti  ,  permultum  &  affatim  accipiant.  Sed  , 
quidquid  acceptum,  jugi  impuffu  &  proprio,  quo  agunt, 

1  ni  fu  expellere  quoque  indar  omnium  valent.  Atque  univer- 
fse  oeconomice  animalis  ratio  datuere  jubet,  quod  humidum 
perfpirabile,  allatum,  reapfe  excernant.  Cum  jam  cun&ae 
aequabili  quafi  impetu  animatae  fint;  neceffe  ed,  copiofiffi- 
mam  uberrimamque  excretionem  praedent.  Etenim  tam 
numerofoe  adfunt  &  fubtiles,  ut  Leuwenhoeckius,  notifiimo 
calculo,  in  fpatio,  quod  sequet  granum  fabuli,  125.  millia 
arteriolarum  aperiri,  fubduxerit.  Quidquid  ejus  fit;  certis- 
ljmum  ed,  tantam  illarum  effe  multitudinem  ,  quam  nemo 
mortalium  affequi  queat.  Quidni  &  eo  minus  affequi,  fi  quis 
patentifflmum  cutis  univerfa?  campum  fimul  animo  metetur. 

Quibus 
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Quibus  conclufe  diblis;  liquet  manifefte ,  quanta  fit  &  quam 
immenfa  perfpirationis  arteriofse  noflrae  vis.  Haec  equidem, 
dum  debitus  perflat  vigor,  exhalationem  fimplicem  (§.XIII.) 
quam  longiflime  exfuperet. 

5*  x  v. 

Utramque  ad  tranfpirationis  fpeciem  ,  fummatim  expoli¬ 
tam  (§.  XIII,  XIV.)  ,  alia  adhuc  accedit,  quae  ab  emunblo- 
riis  fuis glandulofa  dicatur.  Haec  nempe  folliculofie  illae,  vel 
miliares  glandulae  funt,  quae  cutem  noflram  ingenti  numero 
incolunt  (§.  XI.).  Illae,  ex  quo  Adenologia  viguit Malpighia- 
na,  diaphorefi  tantum  non  folae  perfungi ,  creditae  fuerunt. 
Namque  ita  a  natura  conflrudtae  efie  defcribuntur,  ut  fecre- 
iionem  ,  quae  eam  praecedat,  perinde  ac  omnem  aliam,  ad 
partes  internas  pertinentem,  celebrent.  Verum  jam  multis 
indubiisque  conflat  argumentis  ,  quod  difpertitum  illud  mu¬ 
nus  cum  fabrica  fubtili  arteriofa  complurium  organorum  ge¬ 
rant.  Equidem  nullae,  quamvis  fumma  quaefitae  cura,  nec  in 
vola  manus,  nec  planta  pedis,  ubi  ceterum  vel  expeditior 
etiam  perfpiratio  fieri  folet,  reperiuntur.  Non  tamen  negari 
potefl,  quin  talem  materiem  elaboratam  exhibeant,  quae  ad 
perfpirabilem  jure  optimo  revocari  queat.  Etenim  fecreta 
iflhaec  recens  &  in  loculis  illis  depofita,  quantasne  &  quam 
notabiles  flagnatione  fubit  mutationes  (§.  XI.)?  Num  ex 
fluida  evadere  fpifla  vifcidaque  pofiec ,  ii  nullam  particula¬ 
rum  mobiliorum  jacfuram  pateretur?  In  confeflo  quidem  elt, 
non  paucas  earum  a  venis  reforbentibus,  quce  ex  cavo  folli¬ 
culorum  egrediantur  ,  hauriri  &  in  communem  humorum 
maffam  revehi.  Sed  permultas  etiam  per  dubius  illorum  ex¬ 
cretorios,  breves  &  bene  patulos,  fe  proripere  &  avolare  in 
auras,  nihil  annuere  vetat.  Imo  data  qua  porta  avolare  tan¬ 
to  copiofiores ,  quanto  majori  quandoque  cum  impetu  &  ca¬ 
lore  abite  in  fugam  vertuntur.  Ad  haec  excuflae  revera  dum 
indufia,  ceterum  munda,  fubeunc ,  ea  flavis  faepenumero 
Uriis  inquinant  &c. .  Sanus  homo,  pofl  fomnum  quietum, 
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mane  de  le£to  furgens,  faciem  fuam  non  raro  refplendentem 
obfervaverit.  Si  probe  attendatur ,  apparet  haec,  quali  oleo- 
fo  quadam  &  tenui  fmegmate  oblita  eflet.  Liquidum  hoc, 
largius  in  dormiente  paratum  ,  &  calore  aequabili  fufum ,  e 
folliculis  glandulofis  manafle,  neminem  inficiaturum  arbitror. 
Advertere  vero  oportet ,  exhalationem  illam ,  quantacunque 
fit,  quantitate  fua  &  qualitate  arteriofam  haud  aequare.  Sub¬ 
tiliorem  hanc  abundantioremque  non  interruptam  fequi  circu,- 
lationis  vim ,  quae  in  arteriis  maxime  emicat.. 

-  §.  X  V  I, 

A 

H 

Enumeratae  tres  perfpirationis  viae  funt ,.  quae  per  integrum- 
corporis  humani  habitum  patent.  Atque  eaedem,  ut  totidem 
fudoris  noftri  fontes,  conditui  poffe,  videntur  (§.  VI.). 
Perfpicuum  oppido  eft ,  quod  res  ipfa  loquitur,  non  poffe  il¬ 
las  ienfibile  id  excrementum  emittere  ,  nili  praeter  naturam 
mutatae  fint.  Operae  pretium  erit  ,  praecipuas ,  quas  fudi- 
neant,  mutationes  ad  hidrofin  proxime  concurrentes,  fingil- 
latim  expendere.  Inter  eas  i°.  referri  poted,  quae  plurimum 
momenti  habet,  organi  perfpirantis  major  minorve  laxatio. 
Haec,  anadomofeos  di6lae  Pathologis  fpecies ,  in  aufta  plus 
judo  pororum  cutis  excretoriorum  amplitudine  vulgo  poni 
folet.  Adede  utique  talis,  licet  fenfibus  haud  obvia,  animo, 
differentiam  refpiciente,  quae  materiam  perfpirabilem  inter 
&  fudorem  obtinet*  fponte  concipitur.  Prior  enim  uti  atte- 
nuatidimi  halitus  forma  prodit;  ita  quoque  perquam  angudis, 
ex  fpiraculis  faltem  exigatur  ,  neceffe  ed.  Poderior  contra 
quo  majoribus  ex  moleculis  condat;  eo  patentiores  effe  mea¬ 
tus  debere,  quibus  educatur,  tacite  innuit.  Neque,  fi,  qua; 
emanet  vi,  confideretur,  condenfationem  quamdam  vaporis, 
in  fpedlabiles  fluidi  guttulas  ullo  modo  augurari  licet.  Quod 
vero  minores  hae,  continenter  proruptae,  in  grandiores  con¬ 
fluendo  amore  quafi  connubii  undique  rivis  fluant,  quisque,, 
a  re  phyfica  indru&us ,  ambabus  largiatur.  Praeterea  quae 
partes  ceteris  paribus  citius  fudent  copiofiusque,  illae  tene-. 
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riori  confpe&ioribusque  arteriolis  pertexta  cute  veftiuntur» 
Quocirca  manuum  volae  &  plantae  pedum,  nili  callofae  nimi* 
fint,  tam  crebro  multumque  madefcunt ,  ut  vix  fatis  deter¬ 
geri  queant.  Ex  quibus  diathefis  hidrotica  unde  hauriatur, 
qua  unus  homo  faepe  prae  altero  laborat ,  -perfpicue  intelligi- 
tur.  Ea  equidem  cum  multiplicibus  a  caulis,  tum  maxime  a 
laxitate  corporum  diverfa,  quae  in  communi  vitae  commercio 
notatur,  pendet.  Quantum  denique  in  mutanda  diaphcrefi, 
eaque  vel  intendenda ,  vel  retardanda  ,  calidior,  frigidiorque 
valeat  tempellas,  exploratiflimum  habetur.  Nae  ejus  mirifi¬ 
cae  poteilad ,  in  cuneis  naturae  regnis  confpicuae,  externum 
proxime  fubjacet’  corpus  noftrum  ,  adeo  ut  cutis  contextus 
omnium  frequentiflimas  conftri6tionum  viciftitudines  incurrat. 

5,  xvii. 

Mutatio  lingularis,  quae  2°.  ad  hidrofin  tendit,  in  citatiori 
humorum  ad  cutem  appulfii  confidit.  Hic  nihil  fane  minus, 
quam  flatus  prior  (§.  XVI.),  neceffarius  e  (Te,  facile  demon- 
flratur.  Laxatio  enim  organi  nollri  folidae  tantum  compagis 
affe6lio  eft,  quae,  ut  Medici  loquuntur,  aptam  ad  fudandum 
difpofitionem  conllituit.  Uberior  vero  craftiorque  humido 
perfpirabili  latex  inprimis  requiritur,  qui  didiuftos  meatus  cu¬ 
taneos  a&u  perrumpat.  Is  ipfe  non  nili  ex  catholica  fluidorum 
naturalium  maffa,  qua  internae  externaeque  partes  firmae  irri¬ 
gantur,  evolvi  depromique  potell.  Proinde,  ut  fudor  gene¬ 
retur,  rapidiorem  ejus  a  centro  ad  ambitum  corporis  dimana- 
tionem  fieri  oportet.  Haec  jam  ejusmodi  eft,  quae  ab  amftae 
circulationis  determinato  impetu,  ceu  effe£lus  a  caufa  fua, 
primario  producatur.  Determinatio,  quae  maximum  ad  rem 
affert  momentum,  diredlioni  refpondet  ,  quam,  abfente  alia 
derivatione  fortiori  ,  incitatus  humorum  motus  univerfalis 
confequitur.  Extra  dubium  pofitum  eft  ,  quin  fol us  ille,  11 
diu  paululum  perennet ,  fudorem ,  quamvis  non  laxatis  ante 
fpiraculis,  gignere  queat.  Aperta  tunc  haec,  qua  irruit  vehe¬ 
mentia,  &  diftendit  fimul  &  perfundit.  Atque  viciffim  ea, 
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nihil  intento  motu  circulatorio,  continuatoque  faltem  ordina¬ 
rio,  ceteroquin  vel  moderatiori  ipfo,  faepe  fudorem  eliciunt. 
Qui  autem  ,  ubi  binae  mutationes  illae  confpirant,  majori  fem- 
per  copia  effluere  folet.  Quotiescunque  hinc  fano  exoritur , 
una  alterave  illarum  neceffario  accidit,  vel  utraeque  concur¬ 
runt.  Quaelibet  denique, quod  advertas,  gradu  adeo  differre 
poteff,  ut  qui  ^primus  fit,  quo  incipiat,  &  ultimus,  ultra, 
quem  non  crefcat,  fudatio,  definiri  nequeat. 

§.  XVIII; 

.  ,-V  I  . 

Pronum  videtur ,  ex  di6lis  (§.  XVII. )  deducere,  fudorerm 
allatum  per  poros  tubulosque  extremos,  magis  minusve  am¬ 
pliatos,  continuo  effundi.  Cutem  propterea  perbelle  colum 
imitari,  quod  pro  rariori,  vel  ftri&iori ,  textura  fua,  variae' 
craffltudinis  tenuitatisque  materiem  transmittat.  Verum  enim, 
fpedlata  naturae  ratio,  qua  diverfi  ex  fanguine  humores  confici 
folent,  ad  credendum  inducit,  nobiliorem  quamdam  fubtilio- 
remque  fubeffe  adlionem.  Nimirum  fudorem  aeque  ac  halitum 
San&orianum ,  vera  omnino  fecretione  ,  fed  mutata  30.  quali¬ 
cunque  modo,  produci.  Ad  quem  fi  quisconfiderationem  inten¬ 
dat  ,  fallor,  ni  occultas  vitae  noftrae  vires  motrices  fummopere 
demiretur.  Arteriolae  cutaneae  quidem,  quamdiu  aequabilem 
fervant  tenorem  ,  perquam  anguflae  (§.  XIV.)  &  adftri&aa 
omnes  mobiliores  tantum  folutioresque,  vifum  nofirum  quae 
fuffugiant,  particulas  exfpirant.  Ea  tunc,  qua  agunt,  virtute  exiT 
mia  ofcillationes  fuas  fubtiles  &  optime  modificatas  alacriter 
perfequuntur.  Qoud  fi  in  hoc  flatu  ad  crebriores  vibrationes  in¬ 
citantur,  accelerando  gradum  opusque  fuum,perfpiratione  juflo 
intenfiori  (§.  VI.)  perfungi  poffunt.  Ubi  autem  violentius 
afficiuntur,  laxatae  praeter  naturam,  vel  dillentae  ;  fluida  repente, 
admittant  craffiora,  agitent  &  expellant,  neceffe  efl. .  Mo-, 
tus,  quibus  haec  preftent  ,  Angulares,  tum  diallolici  ,  tum 
fyffolici ,  quos  interdum  modo  localss  cenferes,  ad  fudoris  ge-- 
nerationem  proxime  pertinere  videntur.  Illi  aberrare  utique 
a? :  naturalibus ,  ftrifte  fic  diftis ,  nequaquam  tamen  eo  vehe-» 
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mendae  procedere,  ut,  ab  erethismo  quodam  morbofo femper 
proficifci,  abfolute  flatui  queant.  In  tenerioribus  corporibus , 
fyftema  foiidorum  nimis  mobile  nadlis,  au6lo  parum  humo¬ 
rum  circuitu  folemni,  facillime  cieri ;  &  contra  in  firmiori* 
bus  valentioribusquc.  Hinc  denuo  non  infrequentem  nafci 
diathefin  hidroticam  ,  ab  altera  ,  fimplici  indudta  laxitate 
(§.  XVI.),  omnimode  diflinguendam.. 


g.  X  I  X. 


Expofltae  mutationes  (5.  XVI,  XVII,  XVIII.),  ad  quas 
omnis  confideratio  refpicit  9  formalem,  quam  vocant,  fu  dor  is 
rationem  continent.  Etenim  fi  bene  cognofcantur ,  diflin6lam 
praebent  adlionis  ideam,  quae  ejus  genefin  complebitur.  Pos- 
funt  idcirco,  notata  vi,  qua  unitae  pollent,  caufa  ipfius  pro * 
xima  refte  appellari.  Cujus  locum  poteflatemque  dum  te¬ 
nent ,  quamcunque  fudationem,  quovis  tempore  nafcentem, 
proxime  excitant.  EfFedlrices  ejus  tales,  quae  verae  funt , 
quotiescunque  concurrunt,  fociae  fe  praeflant.  Namque,  fi 
ulla  ex  commemoratis  abiit ,  ephidrofis  definita  in  vivo  ho¬ 
mine  ,  vel  animali ,  contingere  nequit.  Conflriftis  faepe  arte 
rioiis  cutaneis  in  febribus  ardentibus,  aeffcu  liceo  corpora  per¬ 
uri  folent.  Laxioris  quae  funt  habitudinis  ,  languente  fyfle- 
mate  vafculofo  ,  a  congeflis  intra  cava  interna  fluidis  toto 
interdum  habitu  tument,  fudantque  neutiquam,  fortiflima  li¬ 
cet  propinentur  hidrotica.  Conflituta  ergo  fic  caufa  fudoris 
proxima,  neminem  fore,  a  quo  in  dubium  vocetur,  arbitror. 
Ejusmodi  in  fano  orta,  de  quo  fermo  efl,  tenuiorum,  quos 
egerat ,  liquidorum  copia  nunquam  deficitur.  Prout  vero 
hsec,  vel  major,  vel  minor,  adeft;  evacuationem  cutis  fen- 
fi bilem  ,  ceteris  paribus,  abundantiorem  ,  vel  parciorem 
reddi  pofle,  apparet. 


§.  X  X. 

Caufa  fudoris  proxima  (5*  XIX.),  a  priori  demonflrata, 
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fatis  jam  puto  fuperque  dilucet.  Perventum  igitur  eo  eft, 
ut ,  cum  accidentalis  fit  ,  unde  exiflat ,  ordine  disquiratur. 
Negari  non  poterit ,  quin  ab  aliis  ortum  ducat  potentiis, 
quas  in  fcholis  caufas  remotas  vocare  folent.  Multae  hae  di* 
verfae  funt,  quae  ordinata  rerum-  non  naturalium  clafle  con¬ 
tinentur.  Inter  eas,  quae  huc  fpe&ant ,  offert  fe  primo 
perfubtile  illud,  in  quo  verfamur ,  liquidum,  Aer.  Hic, 
ubi  vel  a  fole  ardente,  vel  foco,  largius  inftru&o,  nimium 
calet,  fudorem  crebro  provocat.  Non  opus  fore  exiftimo, 
multis  hoc  adftruere,  quod  communis  experientia,  optima 
rerum  magifira,  quemvis  edoceat.  Nulla  enim  aefias  fervida 
incidit ,  in  qua  non  homines  plurimum  fudare  ,  perfaepe 
obferves.  Regionum  feptentrionalium  incolae  dum  auftrales 
calidiores  invifunt,  multum  continuo  humoris  univerfa  cute 
fundunt.  Sed,  fuperato  tropico,  tefie  Batavorum  gente, 
Indiam  orientalem ,  vel  occidentalem,  petentium,  ludori- 
bus  plane  diffluunt.  Qui  tanta  vi  plerumque  permanant,  ut 
integris  maximisque  de  corpore  guttis  cadant.  Neque, 
quod  molefliflimum ,  ullo  fere  refrigerii  genere  ,  quacun¬ 
que  cura  adhibito  ,  praeverti ,  vel  arceri ,  poliunt.  Pertina¬ 
ces  ac  diuturnos  in  Jamaicam  delatis  per  novem  menfes 
fluxifie,  Phil.  Transad;.  memorant.  Nihil  fere  minus  iis  re¬ 
dundant,  qui  officinas  aerarias,  vitrarias  fimiliaque  plura  fre¬ 
quentant  caldaria.  Notum  efi: ,  aedes ,  in  quibus  paratur 
faccharum ,  &  in  panes  redigitur  conicos ,  per  quam  vehe¬ 
menter  calefieri.  Operarios,  longo  ulu  induratos,  torridum 
illum  aedum'  fatis  commode  fuftinere,  ut  res  fuas  agere  ala¬ 
cres  queant.  Cl .  Boerhavium  autem,  aedes  tales  Amltelodami 
olim  ingreffum ,  violentiam  ejus  non  ultra  tria  minuta  ferre 
potuifie,  cum  magnus  vir  largiffimis  fudoribus  circumfunde¬ 
retur,  Prceleti.  ejus  acad.  referunt.  Sed  quid  opus  pluribus, 
cum  illis  affici  percipiamus  omnes,  modo  luculentiori  camino, 
in  conclavi,  undique  claufo,  prope  affideamus?  Quaeres  au¬ 
tem  forte,  quod  majoris  quid  momenti  putetur,  quaenam  fit 
Phoenomeni,  in  medium  prolati,  ratio?  Haec,  paucis  quod 
refpondendum ,  fugit  neminem,  qui  veram  ,  quae  in  macro- 
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cosmo  ubique  effulget,  caloris  vim  perfpeflam  habet.  Afluo 
fiffima  fcilicet,  depulfo  frigore  externo ,  aperit  &  pandit  ve 
luti  vias,  quas  libere  permeet  fudor.  Hic,  imminuta  refillen 
tia,  &  immiflis  fimul  altius  copiofiusque  igniculis  auflo  hu 
morum  motu,  quamvis  ceterum  quies  adfit  placidiffima,  ne 
ceffario  emergit* 

XXI. 

Caloris,  fudorem  evocare  apti  (J.  XX.),  certos  modo  con- 
ftituendos  effe  gradus,  quisque,  in  medicina  non  hofpes,  fa¬ 
cile  advertat.  Major  jufto  ,  igne  admoto  violentiori ,  tan¬ 
tum  abeff,  ut  meatus  cutaneos  recludat ,  eos  ut,  crifpatis 
folidis  ,  vel  fibris ,  plane  conffringat.  Quod  fi  adhuc  for¬ 
tior  redditur  concentratiorve;  praefentifiima  ultione  deftruit 
omnia.  Sudorificus  ille,  ut  lic  loquar,  eo  expeditius  fuos 
edit  effeftus,  quo  propius  ad  caloris  vitalis  intenfitatem  ac¬ 
cedat.  Quam  tamen  atmofphaericus  nolter  tempore  aeftatis 
fervidiflimae  nunquam  aequare  ,  neque  quidem  in  ipfa  zona 
torrida,  experimentis  thermometricis  plane  ofienditur.  Qui¬ 
bus  cognitis,  definita  ejus  aflio,  vel  poteftas,  quod  ad  hi- 
drofin  noftram,  utcunque  affequi  datur.  Verum  &  hanc  ex¬ 
ciere  infuper  valet ,  ubi ,  praeter  aerem  ,  aliis  inherens  me¬ 
diis,  nobis  applicatur.  In  balneo  calidae  ,  quod  immerjionis 
dicitur  ,  homo  brevi  aequabiliter  circumfudare  folet-  Quod 
fi  aliqua  horae  parte  ,  quae  quadrantem  non  excedat,  infit; 
corpus  fudatione  nimia  tantum  non  exinaniri  ,  obfervato- 
res,  fide  digni,  tellantur.  Efficaciam  haud  multo  minorem 
praeftant  pediluvia  &  tepida,  quovis  modo  extus  applicata. 
Sed  inter  omnia  virtute  fua  aperientiflima  excellit  balneum 
vaporis ,  five  fit  aquae,  five  incenfi  fpiritus  vini,  quibus  olim 
in  curanda  lue  venerea  ufi  funt  Medici.  Homo,  ei  expoli¬ 
tus,  cujuscunque  fit  temperiei,  pauca  intra  minuta,  veluti 
affufa  extus  calida,  ab  omni  parte  manat.  In  confeffo  efly 
quod  hac  via  patente  totus  fere  refolvi ,  &  omnibus  liqui¬ 
dis  fluidioribus,  vel  remotiflimas  oflium  cavernulas  obtinen¬ 
tibus,. 
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tibus  ,  emungi  queat.  Quare  nemo  ,  ut  robufliflimus  fit, 
fudatorium  illud  absque  extrema  virium  labefa&atione  diu 
pauio  tolerare  potefi.  Mitioris  vaporarii  fpecies  eft,  quam 
fubit,  qui,  cubitum  euns ,  molli  lecto  fe  committit.  Sanus 
ille  dum  paulatim  perfpiratione  gaudet  pleniori ,  humido  te¬ 
nui  efflato,  &  undique  Itragulis  coercito,  balneum  vaporo- 
fum  quafi  fibi  circumfundit ,  quo  calens  magis  magisque 
fudorem  confequitur.  Hic  ,  perquirenti  jam  ,  quomodo  a 
balneis  oriatur  ,  binae  oppido  fe  objiciunt  caufae  evidentes. 
Altera,  quae  in  calore  confiat  (§.  XX.),  qui  eo  agit  violen¬ 
tius,  quo  denfiori  medio,  vel  fluido,  detentus  haeret.  Al¬ 
tera,  quam  fuggerit  aqua,  lympha  illa  emollientiflima  pe- 
netrantifiimaque ,  quae  ,  apertiora  per  fpiracula  &  ofcula 
introrfum  rapta  ,  circulationis  praecipue  campum  percurrit, 
calore  fuo  inquilinum  vitalem  incitat  ,  fluida  impellit,  foli- 
da  blande  laceffit  &  cun&a  ad  incitatiorem  motum  perdu¬ 
cendo  fudorem  creat  alitque. 

J.  XXII.  '  I 

9  s 

Nulla  efi  ex  caufis ,  ad  hidrofin  fpe£lantibus  ,  quae  in  vita 
communi  frequentius  ufu  veniat  ,  quam  motus  animalis. 
Hic,  qui  ex  voluntate  mentis  nofirae ,  ut  prima  ac  fola  po¬ 
tentia  incitatrice  in  fanis  pendet  ,  plerisque  mufculis ,  tan- 
quam  minifiris  ,  obfequio  &  confenfu  mirabili  peragitur. 
Multiplex  ille  &  valde  compcfltus  a  variis  partibus ,  nifu 
vel  impetu  vario  ,  produci  potefi.  Alacer  fi  quis  firmo, 
ut  dicitur  ,  pede  incedat  ,  perfentiet  fe  citius  tardius  ab 
interioribus  exteriora  verfus  gradatim  incalefcere  ,  tranfpi- 
rare  uberius  ,  paululumque  fudare.  Illato  dein  acriter  gra¬ 
du  ,  fudare  magis  magisque  ,  adeo  ut  expulfa  demum  hu- 
miditate  multa,  panni  inflar,  calida  perfufi,  fumet.  Cerni¬ 
tur  tunc  quandoque  veluti  nebula  quadam  cingi,  quae  coelo 
fereno  hoc  fpedlabilior  evadit  ;  quo  magis  a  frigore  atmo- 
fphaerce  cogitur.  Cum  vero  adhibita  celeritate  majori,  cur¬ 
ium  fufcipit;  perbrevi  in  tantum  incidit  fudorem,  quo  vef* 
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fss  omnes  permadefcant.  Eo  tam  porro  ciciflime  corripi, 
ubi  violentiora  corporis  exercitia  colat,  paleftra,  choreum, 
ludique  alii  aliique  probant.  Ut  taceamus  opera,  graviora 
nempe  duriorave,  innumera,  quae  fi  ftrenue  obeantur,  ex- 
cretionem  cutis  in  profluvii  fere  fpeciem  convertunt.  De 
qua  divina  haec  nobis  fubit  lex:  homini  lapfo  pane  fuo  in  fa¬ 
ciei  fudore  vefcendum  ejje.  Cujus  etiam  proventus  agitato 
qui  fiat  corpore,  intelle6lu  facile  percipi  potefi.  Nimirum 
ea  eft  mufculorum  vis ,  generatim  conflderata  ,  ut ,  dum 
fortiter  agunt,  fyftema  venofum  maxime  commoveant.  Ete¬ 
nim  eo  tempore  alternis  contrahendo  fe  &  laxando ,  illud!, 
quo  minus  refiflit,  eo  urgent  vehementius  premuntque,  ita 
ut  fanguinem  ejus  egregie  protrudant.  Qui  ,  majori  inde 
velocitate  a6tus,  a  partibus  externis  ad  &  per  cor  ,  au6lis 
continuo  impreflionum  momentis  ,  in  fyftema  arteriofum 
univerfale  conjici  folet.  Quo  receptus  quanto  pernicius  vol¬ 
vitur;  tanto  quoque  copiofius  ad  univerfum  habitum  refer¬ 
tur.  Accedit,  quod,  mufculorum  a£lione  fuccufla  cute,  per 
teneriores  hujus  arteriolas  (§.  XI. V.)  provehatur  mirifice,  & 
ad  fecretorias  minimas  deducatur,  Hae,  incitatiori  calore 
fimui  nato,  &  affluxu  humorum  rapidiori,  dilatatae,  plures 
ex  iis  eripiunt  traduntque  fecretos  (§.  XVIII.)  excretoriis 
ultimis  eonfeflim  eliminandos.  Haec,  jam  de  motu  mufculari 
expofita,  adfridliones  referri  poffunt ,  quae  prceter  alios,  qui¬ 
bus  fe  commendant  ufus ,  in  fudore  proliciendo  plurimum  va¬ 
lent. 

§.  XXIII. 

• »  •»'  +  L* 

Inter  ea  demum ,  quae' ingeftorum  nomine  ufurpantur,  haud 
pauca  funt,  quorum  poteflas  fudorifera  eminet.  Non  animus 
efl,  nec  inflitutum  fert,  in  fupelledlilem  medicam  hic  eva¬ 
gari  &  enumerata  ibi  hidrotica  longa  ferie  transfcribere.  Equi¬ 
dem  de  iis  tantum  agitur,  quae  fano  aflumpta  fudorem  ut  plu¬ 
rimum  vel  fola,  vel  accedentibus  levioribus  caufis  (§.  XX, 
XXII.),  movent.  Eaque  duplicis  funt  generis,  potulenta  fc. 
&  cjculenta ,  quae  in  quotidianum  vidtum  recipiuntur.  Illa, 
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potioni  infervientia ,  ufu  ,  aut  'fi'  mavis,  abufu  fatis  nota** 
praebent  primo  infufa  quaevis  calida  aquofa.  Haec ,  copiofe 
ac  fervide  haufta,  quovis  fere  tempore,  fed  praefertim  aeftivo, 
ad  cutis  emundtorium  cito  decurrunt ,  ex  eoque  una  cum  li¬ 
quidis  mobilioribus  adve&is  fe  foras  proruunt.  Meabilia,  ad¬ 
modum  tam  ob  tenuitatem,  quam  blanditiem,  mollecularum 
fuarum  ,  reforbentur  facillime  &  mixta  cum  fanguine  majori 
ex  parte  ad  corporis  noftri  ambitum  penetrant.  Quod  fi  autem, 
fubfrigida  potentur,  decrefcente  fenfibiliter  aeris  calore,  vi- 
fcera  potius  uropoeitica  petunt  &  midlu  crebriori  redduntur. 
Idem  fere  notandum  de  aliis  potulentis,  ex  cerealibus  cum 
aqua  co&ione  fimplici  paratis.  Spirituofa  quae  funt  E.  G.  vina 
generofa,  cerevifiae  fermentatae  ac  vetuftae,  fpiritus  chemici 
&c.  fudationi  infiar  omnium  favent.  Ifthaec  utique  eam  tanta 
vi  ingenerant,  ut  homo,  parum  afluofus ,  faeviente  hieme 
glaciali,  etiam  effufiorem  inde  nancifcatur.  Cun&a  illa,  qua- 
liacunque  fint,  particulis  fcatent  acrioribus,  quibus,  tanquam, 
fpiculis  igneis  linguam  fauces  &c.  afficiant.  Hinc  ubi  mas- 
fam  fanguineam  ingreffa  funt  ,  dilutiora  licet  ,  expedite  fe 
diffundunt  &  illato  hoftili  ftimulo  vafa  tam  vehementer  velli¬ 
cant,  ut  contrapones  violentiores  exfequantur.  Quibus  vi* 
gentibus,  humores  omnes  &  motum  vehementiorem  &  aeftum 
concipiunt,  ita  ut  in  fudorem  facile  vertantur.  Perfpe&a  fic 
hujus  genefi;  quid  de  efculentis,  vel  cibis  calentibus,  multo 
fale  ,  pipere  &  aromatibus  aliis  praegnantibus  ,  ffatuendum 
fit,  liquet.  Ingefta  illa  verbo  vitalibus  fluidis  materiem  quaffi 
&  ignem  addunt,  quo  exaeftuent  omnia  &  in  largam  hidrofim 
abeant. 

§.  XXIV.  •  :.pl 

Externae  fudoris  caufae,  paucis  traditae  principes  funt,  quas 
homo  fibi,  cetera  valenti,  frequentiffime  inducit.  Vitae  enim,, 
qua  utitur,  ratio  ita  comparata  eft,  eas  ut  vix  ac  ne  vix  qui¬ 
dem  effugere  poffit.  Quin  immo  non  unam  tantum  alte- 
ramve,  fed  plures  faepe  fimul,  magis  minusve  graves,  quas 
in  peccatis  annumerant  Medici,  admittit.  Unde  revera  toc 
-  tamque. 
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tamquediverfi  oriuntur  fudationis  gradus,  qui  exa&e  limitari 
defcribiquc  nequeant.  Miflis  ergo  his  ,  oportunum  erit ,  in 
materiam  ejus ,  quae  &  qualis  fit ,  prefle  inquirere.  Haec , 
pro  ut  leniori,  vel  concitatiori,  motu  parcius  affiuentiusve 
agitur,  in  uno  eodemque  individuo  a  fe  incredibiliter  differt. 
Primum  qui  exfudat  humor  tenuis  limpidnsque  a  perfpirabili 
Sandloriano  levi  tantum  momento  difcrepat.  Videlicet  cras- 
fiormodo  paululum,  ut  fenfus  incurrat,  lympham  praecipue , 
quam  vocant,  fanguinis  exhibet.  Cui  videtur  omnino  ex 
folliculorum  cryptis  unguinofi  quid  affundi  (g.  XV.),  quo 
aquofus  ceterum  maxima  ex  parte  6c  mobilis  vifciditatem 
quandam  contrahat.  Quod  fi  dein' fortius  urgetur,  ut  gutta- 
tim  proiiliat,  lymphae  illius  agitatiffimae ,  nec  non  glanduloft 
fmegmatis  majorem  fenfim  majoremque  quantitatem  abfumit. 
Hinc  craffior  multo  liquor  praeter  fpiffitudinem  glutinofam, 
colorem  induit,  ex  albo  in  flavum  plus  minus  vergentem, 
quo  adfpe&u  infuavi  indufia  &  veflimenta  candida  tingere 
folet.  Idem  &  tum,  praecipue  ille,  qui  ex  parte  capillata 
capitis,  fub  axillis,  in  inguinibus,  pudendis,  pedibus  &c. 
prodit,  tantopere  foetet,  ut  vel  e  longinquo  naribus  emundis 
percipi  queat.  Mitior  ceteroquin ,  ut  tantum  non  blandiffi- 
mus  fit,  fervente  hidrofi,  acrimoniam  recipit,  ob  quam  Poe¬ 
tarum  princeps  Virgilius  falfum  per  artus  euntem  fudorem 
cecinerit.  Hic  jam  fic  natus,  an  ne  plura  adhuc  fecum  abri¬ 
piat  liquida ,  fanguini  admixta  fano  ,  dubitare  haud  licet. 
Non  alienum  foret  a  fcopo,  nec  inutile,  illa,  quae  occurrant, 
fpeciatim  perfequi.  Sed  fatis  fit,  pro  ingenii  modulo,  de 
rebus  obviis  dixifle,  ceteris,  bene  multis,  quae  alticris  fint 
indaginis,  in  medio  relidis. 

§.  X  X  V. 

»  *  *  ,  fc 

Reflant  demum  commemorabiles ,  qui  ex  hidrofi  in  corpus 
humanum  redundent,  effedus  paucis  perluftrandi.  Hi,  ge- 
neraliflime  fi  confiderentur ,  duplices  funt,  alii,  qui  ad  ejus 
fluida,  &  ad  folida  alii,  pertinent.  Priores,  utflatuo,  pro- 
:  'J  J  D  2  xime 
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xime  a  fenfibili  magis  minusve  defe&u  lymphae  in  fanguine 
proficiscuntur.  Ea  in  hoc,  fecundum  naturam,  longe  abundan¬ 
tius,  atque  ulla  alia  materies,  ineft.  Vix  dubitandum,  quin, 
aqua  quaedam  animalis ,  ex  communi  maximam  partem  con-. 
lians ,  reliquae  maflae  rubrae  &  flavae  fluiditatem  ,  blanditiem- 
que  potiflimum  conciliet.  Meabilis  valde  mtriusque  princR 
pia  in  fe  gerit  difloluta  vehitque.  Infervit  primario  fubtilio- 
tum  humorum  fecretionibus ,  &  praefertim  perfpirationi,  tum. 
externae,  tum  internae,  ubique  profpicit.  Quocirca  fi  ex- 
habitu  noflro  profufius 'excernitur ;  fanguinem  relinquit  iner-. 
fpiflum  ,  ufibusque  fuis  minus  re&e  accommodatum.ij 

'  /"*  •  1  •  1  •  •  m  m  %  •  1 


tem 
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Abdu61o  perfpirabili  interno  ,  ubi  plurimum  fudatur  ,  os,, 
fauces,  ventriculus,  inteftina  &c.  efficaciflimos  illos  perdunt 
fuccos,  quibus  co£lionem  fuam  perficiant.  Interea  crebro^ 
enafcitur  fitis,  fadlae  ja&urae  fida  monitrix  ,  alvi  durities,  uri-, 
nae,  falivae  &c.  paucitas  &c.  Quare  fapienter  Hippocrates.' 
cutis  raritas  inquit ,  alvi  denfitas .  Quod  folida  jam  attinet; 


haec  non  exiguam  fudatione  nimia  excipiunt  violentiam.  Ete- 
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nim  quo  fortius  exercentur ;  eo  vehementius  fe  &  fluida  re-/ 
fidua  impetunt,  attritu  valido  aeflum  augent  &  detritu  jugi* 
plus  minus  fubftantiae -amittunt.  Organum  fudans  ,  excufFo  . 
humore  magis  magisque  laxatum,  diathefin  hidroticam  fen-. 
fim  contrahit ,  qua  totum  corpus  emollidum  fluidumque  red-  . 
di.  Veteres  tradunt.  Partes  firmae,  ceterum  diutius  acriusque» 
jufto  intentae,  intermedio  madore  difflato,  arefcunt  paula-.  ; 
tim,  concrefcunt  &  verbo  vitae  nimis  aftuofae  vitia  fequun-. 
Ad  quae,  fene61utis  praematurae  mala,  praevenienda,, 

't  quam  maxime,  motum  inter  &  quietem  medium  te-, 
nere,  quod,  fpe&ata  rerum  humanarum  conditione,  de  paua*- 
ciffimis,  fi  qui  fint,. beatis  laudetur. 
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